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Działania Państwowej Inspekcji Sanitarnej w związku z
wystąpieniem przypadków legionellozy

W związku z zakażeniami bakterią Legionella, Główny Inspektor Sanitarny polecił wszystkim jednostkom Państwowej
Inspekcji Sanitarnej w kraju wzmocnienie nadzoru nad przestrzeganiem zasad bezpieczeństwa zdrowotnego wody przez
zarządzających wodociągami i instalacjami wodnymi.

Legioneloza to choroba układu oddechowego. Jest chorobą zakaźną, ale nie zaraźliwą. Wywołują ją bakterie Legionella, które
występują w wodzie i rozmnażają się w temperaturze 20-50 stopni Celsjusza.
Legioneloza nie przenosi się z człowieka na człowieka. Stanowi zagrożenie dla ludzi jedynie, gdy dostanie się do dróg
oddechowych. Do zakażenia może dochodzić poprzez wdychanie powietrza, w którym znajduje się aerozol skażonej
bakteriami wody (mgła wodna powstała w wyniku rozprysku wody).

Legionella nie przenosi się drogą pokarmową, tzn. nie jest dla nas niebezpieczna, gdy trafi do układu pokarmowego wraz z
wypitą wodą. Większość przypadków legionelozy można wyleczyć za pomocą antybiotyków. Ciężki przebieg choroby
najczęściej dotyczy osób starszych, z obniżoną odpornością i przewlekłymi chorobami płuc, a także palaczy.

Więcej informacji znajduje się na stronie Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

https://www.gov.pl/web/gis/dzialania-panstwowej-inspekcji-sanitarnej-w-zwiazku-z-wystapieniem-przypadkow-legionelozy

