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Nabór wniosków do Programu „Opieka Wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026

Nabór wniosków do Programu „Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 od 27 lutego
do 18 marca 2026 r. w siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Orzeszu.

Orzesze, 26-02-2026 r.

Podstawa prawna Programu - art. 7 ust. 5 oraz art. 13 ust. 2 ustawy z dnia 23 października 2018 r. o Funduszu
Solidarnościowym.

Burmistrz Miasta Orzesze podpisał umowę o dofinansowanie w ramach Programu resortowego Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Społecznej ”OPIEKA WYTCHNIENIOWA” DLA JEDNOSTEK SAMORZĄDU TERYTORIALNEGO – EDYCJA 2026. Program
zapewni przyznanie usług dla 10 opiekunów osób z niepełnosprawnością, w tym 1 opiekuna dziecka od ukończenia 2. roku
życia do ukończenia 16. roku życia i 9 opiekunów osób powyżej 16. roku życia.

W roku 2026 świadczenie to będzie realizowane w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby z
niepełnosprawnością.

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad:
1) dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności lub
2) osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo
b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgonie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych
- poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej, tj. odciążenie od
codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie
czasowego zastępstwa w tym zakresie.

Pomoc w formie opieki wytchnieniowej przyznaje się na podstawie Karty zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026. Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usługi
opieki wytchnieniowej nie ponosi odpłatności za tę usługę.

Przysługują one w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą
niepełnosprawną, która wymaga stałej opieki w zakresie potrzeb życia codziennego.

Gmina w pierwszej kolejności uwzględnia potrzeby:
1) członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą z niepełnosprawnością, która stale
przebywa w domu i nie korzysta np. z ośrodka wsparcia, z placówki pobytu całodobowego, z warsztatu terapii zajęciowej,
szkoły i placówki, o których mowa w ustawie z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie
uczy się lub nie studiuje,
2) nieaktywnych zawodowo członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą z
niepełnosprawnością, którzy mają ograniczone możliwości podejmowania aktywności zawodowej ze względu na konieczność
opiekowania się osobą z niepełnosprawnością.

Gmina przyznając usługi opieki wytchnieniowej bierze pod uwagę stan zdrowia i sytuację życiową uczestników Programu
oraz osób z niepełnosprawnościami.

W godzinach realizacji usługi opieki wytchnieniowej nie mogą być świadczone inne formy pomocy usługowej, w tym usługi
opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze, o których mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej,
inne usługi finansowane ze środków Funduszu Solidarnościowego lub usługi obejmujące analogiczne wsparcie do usług
opieki wytchnieniowej finansowane ze środków publicznych.

Usługi w ramach pobytu dziennego mogą być świadczone w godzinach 6.00-22.00. Maksymalna długość świadczenia formy
nieprzerwanego pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednej osoby z niepełnosprawnością. Zgodnie z Programem
maksymalny limit godzin w ramach jednego miejsca wynosi nie więcej niż 240 godzin w skali roku. O ilości przyznanych
godzin decyduje Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Orzeszu.
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Kto może świadczyć usługi opieki wytchnieniowej:
Usługi opieki wytchnieniowej mogą być świadczone, przez osoby pełnoletnie niebędące członkami rodziny osoby z
niepełnosprawnością, opiekunami osoby z niepełnosprawnością lub osobami faktycznie zamieszkującymi razem z osobą z
niepełnosprawnością, oraz
1) posiadają dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji w następujących zawodach i specjalnościach: asystent osoby
niepełnosprawnej, pielęgniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta
zajęciowy, fizjoterapeuta lub, za zgodą realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnościach o charakterze
medycznym lub opiekuńczym,
lub
2) posiadają co najmniej 6-miesięczne, udokumentowane doświadczenie w udzielaniu bezpośredniej pomocy osobom z
niepełnosprawnościami, np. doświadczenie zawodowe, doświadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z
niepełnosprawnościami w formie wolontariatu,
lub
3) zostaną wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorządu Terytorialnego – edycja 2026.
Gmina w pierwszej kolejności umożliwi osobie z niepełnosprawnością lub członkom rodziny/opiekunom sprawującym
bezpośrednią opiekę nad osobą z niepełnosprawnością samodzielny wybór osoby, która będzie świadczyć usługę opieki
wytchnieniowej, jeśli zostanie wskazana w Karcie zgłoszenia do Programu. Ocena posiadania przez osobę doświadczenia
należy do realizatora Programu.

W przypadku, gdy usługi opieki wytchnieniowej będą świadczone dla członków rodziny lub opiekunów sprawujących
bezpośrednią opiekę nad małoletnimi, Program określa dodatkowe wymagania – zaświadczenie o niekaralności, informacja o
niefigurowaniu w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym w postaci wydruku pobranej informacji z Rejestru, oraz
pisemna akceptacja osoby, która ma świadczyć usługę opieki wytchnieniowej ze strony rodzica lub opiekuna prawnego
małoletniego z niepełnosprawnością.

Informacje zawarte w Karcie zgłoszenia do Programu będą weryfikowane przez pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy
Społecznej w Orzeszu w miejscu zamieszkania uczestnika, przed przyznaniem godzin usług. Pracownik zweryfikuje: potrzeby
i poziom samodzielności osoby z niepełnosprawnością; czy osoba z niepełnosprawnością stale przebywa w domu i nie
korzysta np. z ośrodka wsparcia, z placówki pobytu całodobowego, z warsztatu terapii zajęciowej, szkoły i placówki, o
których mowa w ustawie z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie uczy się lub nie
studiuje; czy uczestnik Programu sprawuje bezpośrednią opiekę nad osobą z niepełnosprawnością, jest nieaktywny
zawodowo i ma ograniczone możliwości podejmowania aktywności zawodowej ze względu na konieczność opiekowania się
osobą z niepełnosprawnością.

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej zastrzega, że w przypadku wystąpienia zdarzeń losowych tj. śmierci opiekuna osoby z
niepełnosprawnością lub jego nagły pobyt w szpitalu oraz posiadania przez gminę Orzesze wolnych godzin usług opieki
wytchnieniowej, mogą zostać przyznane bez Karty zgłoszenia do Programu. Usługi te będą przyznane w pierwszej kolejności
osobom wpisanym na listę rezerwową. W takim przypadku Karta zgłoszenia do Programu powinna zostać uzupełniona
niezwłocznie, kiedy sytuacja opiekuna osoby z niepełnosprawnością to umożliwia (Pkt. V ust. 26 Programu).

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Orzeszu informuje, że pod uwagę będą brane kompletne Karty zgłoszenia do
Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 spełniające wymagane kryteria w
Programie.

Złożenie Karty zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 nie
jest równoznaczne z przyznaniem usług opieki wytchnieniowej.

Karty zgłoszenia do Programu będą przyjmowane od 27 lutego do 18 marca 2026 r. w siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy
Społecznej w Orzeszu.

Kolejność zgłoszeń nie ma wpływu na wynik naboru uczestników do Programu, a pozycja na liście rezerwowej nie ma wpływu
na przyznanie usług opieki wytchnieniowej.

Bliższych informacji udziela:
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Orzeszu
ul. Powstańców 5b,
tel. (32) 22-15-520

Druki do pobrania:

Karta zgłoszenia do Programu 2026 - Zalacznik-nr-7-do-Programu-OW-JST-2026_karta-zgloszenia

Klauzula RODO – Zalacznik-nr-11-do-Programu-OW-JST-2026_klauzula-RODO

https://orzesze.pl/container/MOPS/Zalacznik-nr-7-do-Programu-OW-JST-2026-karta-zgloszenia-1772114365.pdf
https://orzesze.pl/container/MOPS/Zalacznik-nr-11-do-Programu-OW-JST-2026-klauzula-RODO-1772114391.pdf
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Druki można również otrzymać w siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Orzeszu, w godzinach pracy, tj. od
poniedziałku do piątku od 7:30 do 15:30.


