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Zapraszamy na Rodzinne Weekendy na Orliku w
Orzeszu

Miasto Orzesze pozyskało 20 000 zł dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki na realizację programu „Aktywny Orlik
2026".

Dzięki pozyskanym środkom mieszkańcy będą mogli wziąć udział w bezpłatnym cyklu wydarzeń sportowo-rekreacyjnych
„Rodzinne weekendy na Orliku – aktywnie międzypokoleniowo”. Wkład własny Miasta Orzesze w realizację projektu wynosi 1
500 zł. Pierwsze wydarzenie odbędzie się 5 lipca w godzinach 10:00–15:00 na kompleksie Orlik w Orzeszu. Kolejne spotkania
zaplanowano na 19 lipca, 16 sierpnia, 13 września i 11 października, również w godzinach 10:00–15:00.
 
W programie przewidziano aktywności sportowe i rekreacyjne dla dzieci, młodzieży, dorosłych i seniorów. Będą również gry i
zabawy ruchowe, elementy promujące zdrowy styl życia, warsztaty edukacyjne o zdrowym odżywianiu, a także zdrowe
przekąski, woda i pamiątkowe medale. Zajęcia poprowadzą trenerzy KS Niepokorni Orzesze, którzy będą prowadzić animacje
sportowe, gry i zabawy ruchowe oraz konkurencje sprawnościowe. Klub wesprze również organizację wydarzeń i będzie
promował aktywność fizyczną wśród uczestników.
 
Udział w wydarzeniach jest bezpłatny, otwarty i ogólnodostępny. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w zajęciach za
zgodą rodzica lub opiekuna. Każdy uczestnik bierze udział w wydarzeniach na własną odpowiedzialność, a w przypadku osób
niepełnoletnich odpowiedzialność ponoszą rodzice lub opiekunowie. Zgodnie z wymogami programu podczas wydarzeń
prowadzona będzie lista uczestników obejmująca imię, nazwisko oraz rok urodzenia. W przypadku osób niepełnoletnich
wymagana będzie zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na udział oraz na ewentualne przetwarzanie danych osobowych
przez Ministra Sportu i Turystyki zgodnie z zasadami programu.
 
Organizatorem wydarzeń jest Miasto Orzesze, a partnerem KS Niepokorni Orzesze. Serdecznie zapraszamy wszystkich
mieszkańców do wspólnego, aktywnego spędzenia czasu na Orliku!
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